
 
 

NOTA PARA A IMPRENSA 

10 de março de 2025 

Apresentação do livro “Le mani in pasta. Le mafie restituiscono il maltolto” 

 

Na segunda-feira, dia 10 de março, às 18h30, o Instituto Italiano de Cultura de Lisboa apresenta, na sua 

sede, em colaboração com a Cooperativa Placido Rizzotto – Libera Terra e com a livraria PIENA – libri 

persone visioni, o livro “Le mani in pasta. Le mafie restituiscono il maltolto”. 

A apresentação, a cargo do Dr. Stefano Scaramuzzino, Director do Instituto Italiano de Cultura, contará 

com a presença do autor Carlo Barbieri e com a participação à distância do Dr. Francesco Citarda, 

Presidente da Cooperativa Placido Rizzotto – Libera Terra. 

 

Pela ocasião será projetado um excerto do documentário “Le mani in pasta. Le esperienze sui terreni 

confiscati alle mafie”, realizado por Daniele Biacchessi, bem como uma prova dos vinhos da linha 

Centopassi — expressão vitivinícola das cooperativas Libera Terra — produzidos em regime de agricultura 

biológica em terrenos confiscados à máfia na Sicília, nomeadamente do Placido Rizzotto Rosso IGT 2023. 

 

Existem produtos cujo valor acrescentado decorre de uma dimensão imaterial. Essa dimensão manifesta-

se quando um produto transporta, para além das suas qualidades intrínsecas, uma mensagem social e se 

torna símbolo de uma determinada realidade. Este livro conta a história de um desses produtos: a massa 

produzida pela Cooperativa Placido Rizzotto – Libera Terra, elaborada com trigo cultivado pela cooperativa 

em terrenos do interior da província de Palermo confiscados a chefes mafiosos, numa área delimitada pelos 

municípios de Monreale, Corleone e Camporeale. 

Vinte anos após a fundação da Cooperativa, também esta massa atingiu a sua «maioridade» e, depois dela, 

surgiram muitos outros produtos e numerosas cooperativas integradas na rede Libera Terra. A beleza e o 

valor simbólico destas experiências são imensos: os bens acumulados ilegalmente pelas organizações 

mafiosas são confiscados e devolvidos à colectividade. Trata-se de uma aventura entusiasmante que restitui 

dignidade a territórios marcados pela presença mafiosa e que são, hoje, os territórios onde todos vivemos, 

do Sul ao Norte de Itália, sem excepção. 

 

CARLO BARBIERI, nascido em Milão em 1955, trabalhou durante mais de quarenta e três anos na Coop 

Italia, o Consórcio Nacional das Cooperativas de Consumo aderentes à Legacoop. Enquanto dirigente 

comercial, entrou em contacto com a realidade das cooperativas sociais Libera Terra, procurando valorizar 

os seus produtos no interior da rede de distribuição Coop. Empenhou-se igualmente na promoção das 



produções tradicionais italianas de qualidade, em colaboração com a associação Slow Food. Representou a 

Coop Italia na Assembleia de Sócios da Universidade de Ciências Gastronómicas de Pollenzo e integra, 

desde a sua fundação, o Conselho de Administração da Agência Cooperare con Libera Terra. Actualmente 

reformado, vive entre Portugal e Itália. Este é o seu primeiro livro publicado pela Jaca Book. 


